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SOBRE A ARTISTA

A jornada artística de Janaina Cruz é marcada por um
compromisso com a expressão criativa e uma exploração
inquisitiva das profundezas emocionais. Com habilidade
meticulosa, ela une letras, caligrafia, pintura e colagens, em suas
obras. Essa abordagem visa capturar sentimentos profundos e
sondar a sensibilidade humana, enquanto a poesia e a natureza
convergem para gerar uma expressão que é simultaneamente um
refúgio e uma celebração.

Artista Visual, professora de Arte e
fundadora do estúdio
JANAINA CRUZ
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Pós-graduação MBA em História da Arte e da Cultura Visual – UCB – Universidade Castelo Branco
Licenciatura em Artes Visuais - Univeritas / Uninassau 
 Extensão em Artes e Educação -Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ)
Tecnólogo em Design Gráfico - Universidade Veiga de Almeida (UVA) 
Estudante da EAV Escola de Artes Visuais do Parque Lage



EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL
Colégio Pinheiro Guimarães
Professora de Arte para as turmas do Fundamental I (anos iniciais), II e Ensino Médio.

Studio 7a – Estúdio de Arte
Fundadora e Diretora Artística | Professora de Arte
 

Gestão e Desenvolvimento: Criação e direção do Studio 7a, incluindo planejamento estratégico, gestão de recursos e coordenação de atividades artísticas e
educativas.
Desenvolvimento Curricular: Elaboração e planejamento da matriz curricular para aulas presenciais e online, com foco em pintura e caligrafia artística,
adaptando conteúdos para diferentes níveis de habilidade.
Ensino e Acompanhamento: Ministração de aulas presenciais e remotas, promovendo o desenvolvimento técnico e criativo dos alunos.
Suporte Educacional: Atendimento e orientação a alunos na plataforma online, fornecendo feedback por meio de explicações textuais e em vídeo, e
incentivando o progresso contínuo dos participantes.

Eco Cultural Semear – Biblioteca no Rio de Janeiro
•          Criação e condução de oficinas artísticas de pintura e caligrafia para jovens de 10 a 14 anos.
•          Abordagem teórico-prática para estimular a autonomia e criatividade dos alunos nas linguagens artísticas.

ONG Morro Azul em parceria com o SESI
•          Estágio em colaboração com o professor titular e coordenação do curso de graduação em Artes Visuais para turmas do Ensino Fundamental I e II.
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PROJETOS E
EXPOSIÇÕES
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Residência artística em Buenos Aires para
imersão no idioma espanhol, e pesquisa e

estudos em História das Artes



Participação em
exposições acadêmicas
entre 2019 e 2021 P
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       Exposição de obras autorais na
fábrica BHERING em agosto de 2022,
espaço O Lugar Arte Contemporânea.
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Aquarelas
em
exposição

Exposição de trabalhos autorais em aquarela na ocupação
EAV (Escola de Artes Visuais do Parque Lage) em

dezembro de 2022.
-
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Seleção do desenho/sketch do foyer do
Theatro Municipal do Rio de Janeiro
para a 1ª e 2ª exposição das oficinas de

desenho do Theatro Municipal em
dezembro de 2022, 2023 e 2024,

respectivamente.



trabalhos no Studio 7a
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O Studio 7a é um espaço dedicado à criação de arte
personalizada e exclusiva. Oferecemos aulas de aquarela
presenciais todos os sábados, na Casa Reinventa (Rua
Teresa Guimarães, 185, Botafogo, RJ), e encontros ao ar
livre uma vez por mês.

Nossos serviços incluem paredes criativas, murais
temáticos para eventos, arte para tatuagem com design
autoral e projetos decorativos sob medida. Também
produzimos sketchbooks artesanais, marcadores de
páginas, quadros originais assinados, flâmulas decorativas e
potinhos de mensagens reflexivas, sempre alinhados à
sustentabilidade e ao cuidado com os detalhes.

No Studio 7a, transformamos ideias em arte, e traços
contam histórias.

P O R T F Ó L I O  C R I A T I V O
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P O R T F Ó L I O  C R I A T I V O

TRAÇOS QUE CONTAM HISTÓRIAS
Janaina Cruz é a fundadora do Studio 7a, criado em março de 2020 como um

espaço totalmente online. Inicialmente, o estúdio oferecia aulas de arte, serviços e
produtos artesanais exclusivamente pela internet. Aos poucos, o trabalho de

Janaina começou a ganhar visibilidade, atraindo pessoas encantadas por seu estilo
único de traços finos e minimalistas, sua abordagem delicada ao combinar arte com

palavras e frases, e pela maneira cativante como ensina.
Com o crescente interesse por suas aulas de aquarela e por suas criações, o Studio

7a expandiu, tornando-se um espaço criativo que vai além do digital. Hoje, une
ensino presencial, projetos personalizados e produtos que carregam a essência do

trabalho de Janaina: simplicidade, emoção e propósito.



EMAIL
contato@studio7a.com.br

WHATSAPP
21-98056-3489

SALA STUDIO 7A - NA CASA REINVENTA
Rua Teresa Guimarães,185, Botafogo, RJ
Interfone 4
atendimento presencial todos os sábados.

ENTRE EM
CONTATO COM O
STUDIO 7A
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